
План внеурочной деятельности, в части, реализуемой учреждением 

 

Направление Название курса 

(форма организации) 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Спортивно – 

оздоровительное 

Кружок  «Шахматы» 1 1 1 

 

Спортивный час 

«Народные игры»  

- 1 1 

 

Спортивный час 

«ОФП» 

(Общая физическая 

подготовка) 

 

1 

 

- 

 

1 

 

Кружок «Танцевальная 

аэробика» 

1 1 - - 

Общеинтеллектуальное Кружок РПС (развитие 

познавательных 

способностей) 

1 1 1 1 

Кружок « Математика и 

конструирование» 

- 1 1 - 

Кружок «Я – 

исследователь»  

1 - - 1 

Кружок «Компьютер – 

твой друг» 

1 1 1 1 

Духовно – 

нравственное 

Кружок «Дорогой 

добра»  

1 1 1 1 

Общекультурное Студия «Песенка» 1 - - - 

Кружок « Игровой 

английский»  

1 1 1 1 

Театральная студия - 1 

Социальное Кружок «КТД» 

( Коллективно –

творческое дело) 

1 1 1 1 

 Итого: 10 10 10 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


